
STAGE PRETEMPORADA 2024 
                “EL VILÀ” 
 

 

   Descripció:                                                                                                             -                                                                                                                            

Els jugadors i jugadores de cada equip passaran tres dies de convivència amb els 
entrenadors i coordinació esportiva de l’Escola. L’objectiu  de la trobada es explicar i 
donar a conèixer la forma de treball i els plantejaments de la temporada.  
Seran jornades d’entrenaments intensos, explicacions, demostracions, i aprenentatge per 
encarar la temporada amb aquesta base ben assentada.  
Aquesta part esportiva serà complementada amb una  part lúdica de jocs, descans i 
convivència amb el companys.   
L’Stage es dividirà en grups segons els nous equips de la nova temporada .   
 
 
   Dates i preus :                                                                                                       -                                                                                                                  
Sortida:     Dijous  dia 5 de setembre a les 9 hores. Al Pavelló de Pins Vens 
Tornada:   El  diumenge dia 8 de setembre a les 13 hores, al mateix pavelló. 
Data límit inscripció:   22 juliol 2024 
Preu dels tres dies, pensió complerta autocar i samarreta “Stage”                      230.00€                                                                                                                                                                                                                                
 
    Inscripció :                                                                                                             -                                                                                                                                                                                                                             

• Complimentar el formulari que es troba al web cbsitges.com  
• Indicar les intoleràncies alimentàries i altres indicacions.  
• Fer el pagament per targeta bancària al mateix formulari de la inscripció.  
• Enviar la inscripció pel mateix formulari del web i enviar.  

_____________________________________________________________________________________ 

  Ubicació  :                                                                                                                -                                                                                                                                                                                                                             
CASA DE COLÒNIES “EL VILÀ”  
Crta. Circumvalació, s/n 
17834 PORQUERAS - GIRONA 
 
  Informació:                                                                                                             -                                                                                                                                                                                                                             
Ignasi Vicente, coordinador, Tf. 619.17.58.13 
www:cbsitges.com 
mail: escola@clubbasquetsitges.com 
 
 
   Organitza :                                                                                                              .                                                                                                                                                                                                                                                                
 

Club Bàsquet Sitges -  Club Esportiu Sitgetà de Bàsquet  

mailto:escola@clubbasquetsitges.com

